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Medienmitteilung

Die neue kf-Impfbroschüre ist da: Impfen von A - Z
Die neue kf Impfbroschüre „Impfen von A – Z“ bietet konkrete Schützenhilfe für den
persönlichen Impfentscheid. Sie enthält die wichtigsten Informationen zu den in der
Schweiz empfohlenen Impfungen und ergänzt diese Fakten mit persönlichen Tipps
namhafter Expertinnen und Experten. Spezielle Kapitel widmen sich den Themen „El-
tern und Impfen“ sowie „Impfungen für Reisende.“ Die Broschüre entstand in enger
fachlicher Zusammenarbeit mit dem Bundesamt für Gesundheit und kann für 10 Fran-
ken beim kf bestellt werden.

Wann haben Sie letztmals mit Ihrem Arzt über Ihren Impfschutz gesprochen? Würden Sie
spontan Ihr Impfbüchlein finden? So intensiv und kontrovers das Thema Impfen auch disku-
tiert wird, so rudimentär ist bei den meisten Konsumentinnen und Konsumenten das Wissen
über Impfungen und ihre Wirkungen. Die Verunsicherung ist nicht zuletzt aufgrund der letzt-
jährigen Erfahrungen mit der befürchteten Schweinegrippe-Pandemie gross. Gemäss kf-Prä-
sidentin Franziska Troesch-Schnyder leistet das kf mit der Broschüre „Impfen von A – Z“
einen Beitrag zur Versachlichung der Impfdiskussion. „Ideologisch geprägte Diskussionen
dominieren die Medien. Das kf steht für sachliche Information ein und unterstützt die Konsu-
mentinnen und Konsumenten bei ihrem Impfentscheid.“ Die attraktiv gestaltete Broschüre
stützt sich auf die offiziellen Empfehlungen des Bundesamts für Gesundheit und der Eidge-
nössischen Kommission für Impffragen. Zudem kommen namhafte Expertinnen und Exper-
ten in ihren jeweiligen Fachgebieten zu Wort.

Basiswissen für Impflaien als Entscheidungsgrundlage

Nach einer Einführung ins Thema und den wichtigsten Fragen und Antworten folgen Informa-
tionen zu den empfohlenen Basisimpfungen und den ergänzenden Impfungen für bestimmte
Risikogruppen. Anhand des tabellarisch dargestellten Impfplans können die Konsumentinnen
und Konsumenten ihren eigenen Impfcheck vornehmen. Ein spezielles Augenmerk gilt der
Zielgruppe Eltern und werdende Eltern sowie Reisenden. Ein Ausblick in die Impfzukunft run-
det das Werk ab. Die Broschüre richtet sich an die breite Allgemeinheit ohne speziellen Be-
zug oder Vorwissen zum Thema Impfen. 

Die Broschüre „Impfen von A – Z“ kann zum Preis von Fr. 10/Stück (inkl. Versandkos-
ten) beim kf und unter www.konsum.ch bestellt werden.
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